—

ONOSIUZ seosimss.

EN EL MUNDO viajes

TURQUIA
CAPADOCIA

la-Turquia mas clasu:a
Entre’. ciudades subterr

fuinasmilenardss

INDICE
INTRODUCCION 3
ITNERARIO 4
FICHA TECNICA 12
CONDICIONES Y SEGURO 14
NOTAS SOBRE EL VIAJE 16

www.aluz.com | reservas@aluz.com | www.alventus.com | alventus@alventus.com | 954 210 062

901 250 260







INTRODUCCION

CAPPADOCIA

TURKEY

954 210 062
901 250 260

www.aluz.com | reservas@aluz.com www.alventus.com | alventus@alventus.com |




Viaje Madrid- Nevsehir. Lliegada alas 20.00 horasy encuentroen el aeropuerto
con nuestro representante. Traslado de media hora a Uchisar (40 kildmetros),
unos de los pueblos mas importantes de la Capadocia, donde vamos a pasar 2
noches explorandolaregiény las maravillas de la naturaleza. Liegaremos al hotel
para cogerlas habitaciones.

REGION DE CAPADOCIA:

Desde hace miles de anos, ha habido asentamientos humanos en la region.
Algunas civilizaciones antiguas florecieron aqui, como la hitita, o de otras
regiones de Asia Menor; todas ellas han dejado su huella cultural en Capadocia.
Las caracteristicas
geoldgicas del lugar han
dado pie a que sus
paisajes se describan a
menudo  como paisajes
lunares. Su  orografia,
compuesta de la roca
llamada toba volcdanica,
formada por la erosion de
las cenizas volcdnicas del
volcdn Erciyesy el volcdn
Hassan, ha adquirido
formas caprichosas tras
millones de anos
de erosiony es lo
suficientemente  friable
como para permitirque el
ser humano construyera sus viviendas trogloditas escarbando en la roca
formando verdaderas estructuras de cuevas a diferentes niveles. De esta forma,
estos paisajes lunares estan llenos de cavernas, naturales y artificiales, muchas de
las cuales confinian habitadaos.

Lasituacion geogrdfica de Capadociala hizo encrucijada de rutas comerciales
durante siglos; también objeto de continuas invasiones. Los habitantes de la
regién construyeron refugios (ejemplos que pueden ser visitados sonlas ciudadess
subterrdneas de Kaymakli y Derinkuyu), donde pobladores de ciudades enteras
podianrefugiarse en el subsuelo y subsistir durante muchos mesessin arriesgarse
al exterior. Estas ciudades subterrdneas estaban construidas en varios niveles (la
ciudad de Kaymakli tiene nueve niveles subterrdneos, aunque solamente cuatro
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estdn abiertos al turismo: el resto estdn reservados para la investigacion
arqgueoldgica y antropoldgica) y equipadas con respiraderos, caballerizas,
panaderias, pozos de agua y lo necesario para albergar poblaciones que
podian llegar hasta 20 000 habitantes. Cuando estas ciudades subterrdneas
fueron usadas durante el cristianismo bizantino, algunas cdmaras fueron
adaptadas como templos y decoradas coniconografias en las paredes.

La Regidn de Capadocia cuenta con muchos lugares para visitar dignos de
postales entre los que se encuentran:

Parque Nacional de Géreme: (Pafrimonio de la Humanidad). Se trata de una
serie de valles donde se encuentran asentamientosy se puedenobservar, entre
otras cosas, las construcciones excavadas enlasrocas que forman las cuevas
arfificiales donde habitaron grandes poblaciones durante muchisimos anos. Son
muchos los v dlles erosionados en la Capadocia,

Museo al aire libre de Goreme: Cuenta connumerosas estructuras religiosas que
se encuentranexcavadas enlaroca. En estosrecintos se encuentran iglesias que
contienenlos frescos mejor conservados de laregién. Unade ellas es la Iglesia
Manzana que se edifico del siglo XI. Su nombre se lo da un huertos de manzanas
que tenia en el patio trasero en la antigledad. Otra destacada es la Iglesia
Oscura que conserva los frescos en mejor estado de todo el valle. Por Ultimo,
también se puede visitarla lglesia de Santa Bdrbara donde se puede apreciar
una decoracidncon motivos de animales y geométricos con grandes detalles.
Las chimeneas de las hadas: En
geomorfologia es una especie de gran
columna natural construida a base de
rocas débiles, generalmente
sedimentarics, cuya cima es de rocamas
resistente que la protege de los efectos
de la erosion. Estdn excavadas por dentro
pudiendo entrar en ellas y subir por
escaleras. Este fendbmeno geoldgico no se
da solo en esta parte delmundo, perolas
que se encuentran en esta zona son las .
mds importantes turisticamente. CErd S5 T e i G
Uchisar: Son verdaderos castillos de roca sedlmen’rorlo volconlco (Tobo) con

paredes todas ellas excavadas con cuevas donde antano fueron habitadas por

grandes poblaciones. Algunas de estas formaciones son miticasy forman parte

de de la bellezaincomparable de estaregion de Capadocia.

Museo arqueoldgico de Urgiip: Su construccion comenzd en 1968 inaugurdndose

en el ano 1971. Este edificio dispone de una planta bajadonde se encuentran

salas de exposiciones, tiene un jardin donde también se pueden encontrar

algunos objetos expuestos de la época antigua como jarrasy v asijos. En el saldn

principal se expones fésiles de mariscos de la zona lo que demuestra que estaba

cubierta de mar en la era Mesozoica. Este museo ofrece dos muestras
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separadas, por un lado la coleccion arqueoldgica presentando cerdmicas
prehistoricas, platos, objetos de metal. La otra coleccidon que es la etnogrdfica
expone muestras de tapices, manuscritos, ropasy armas rudimentarias.

Ciudad Subterranea de Kaymakli:

Ubicada en la ciudadela de Kaymakli, es la ciudad subterdneamds grande de
laregion. Alli se consfruyeron subterdneamente casas y fUneles para vivir, los
cuales se abrieron al turismo en el ano 1964. Sin embargo, solamente se pueden
visitar 4 de SUS 8 plantas por debajo del suelo.
El primer piso de esta ciudad subterrdnea es un establo. En el segundo piso se
encuentra una iglesia de una sola nave y dos dbside. Tiene un altar y
formaciones en las los visitantes se pueden sentar. En este piso también se
encuentran algunas habitaciones. En el tercer piso hay bodegas o almacenes.
En el cuarto piso se pueden ver bodegas con estantes para colocar v asijas y
también se puede apreciar elconducto de ventilacion tratdndose de un pozo
en forma v ertical conun total de 80 metros de profundidad. Debido al nUmero
de salas los expertos creen que un gran nUMmero de personas vivieron aqui, hasta
3500 personcs.

Después del desayuno comenzamos con un paseo por el Valle de Devrent,
también conocido como el "Valle de la Imaginacion”, que es una region
fascinante enclavada en el cautivador paisaje de Capadocia. A diferencia de
otros valles de lazona, Devrent Valley nunca estuvo habitado por humanos, lo
que lo convierte en una maravilla geolégica Unica. Durante miles de anos, el
vientoy el agua han esculpido la suave toba volcdnica, creando impresionantes
formacionesrocosas de tonosrosados e intrigantes figuras en forma de pilares.
Esta apariencia de otro mundo le ha valido al Valle de Devrent el apodo "Paisaje
Lunar"”.

Visitamos a continuacion las formaciones
de chimeneas de Hadas mds miticas en el
Valle de Pasabag, también conocido
como el “Valle de los Monjes”, porque en
esta zona buscaron refugio multitud de
monjes cristianos durante las primeras
épocas de cristianismo.

Continuamos con la visita del Museo al
Aire libre de Goreme, donde se
concentran una serie de iglesias
excavadas en la roca que conservan
bastante bien sus estructuras y buenos
frescos de las épocas antiguas del comienzo del cristianismo. Estamos en el
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corazdén de la Capadocia. En este momento de este dia tan emocionante,
hacemos una parada para comer todos juntos en un restaurante local en el
pueblo de Ortahisar. Despues de comer, regresamos en muy pocos kilbmetros a
UCHISAR, un pueblo situado alrededor de 2 chimeneas de Hadas gigantes de
100 metros de alturaque dan laimpresion de un gran Castillo. Muchas cuevasse
abren al exterior en el acantilado conectadas entre sipor passilos, escaleras y
tUneles. Desde lo mds alto podemos observar toda la region de Capadocia.
Haremos un excursion a pie que nosllevard desde la parte mds alta hasta lo mds
bajo para terminar frente a la gran formacion para hacernos la foto de
Capadocia. Alojamiento en Uchisar. Cenallibre.

Nos dirigimos después del
desayuno hasta Kaymakli, una
de las ciudades subterraneas
mas grandes y mejor
conservadasde lazona, que se
cree que fue creada por los
primeros cristianos como refugio g o ‘ ;
para esconderse de la persecucion por motivos rellglosos Un m’rnncodo 5|sTemo
de tUneles, cdmaras y galerias ha sido excavado profundamente enla roca de
toba volcdnica. Hay ocho pisos en la ciudad, aunque hoy en dia solo cuatro son
accesibles al publico en general. La ciudad subterdnea podia albergar hasta
3.000 personas. Pasajes bajos y sinuosos, escaleras empinadas y habitaciones que
han visto una variedad de uso, también se ven pozos de agua, espacios de
almacenamiento y conductos de ventilacion. Algunos de los espacios, incluida
unaiglesia, establosy cocinas, se utilizaron como lugares de reunion sociall.

A continuacién, nos trasladamos al Valle de llhara y una impresionante grieta
basdltica por donde discurre un rio y tiene multitud de antiguas iglesias
excavadasenlaroca de basalto. Haremos una excursion de senderismo de unos
5 a7 kilbmetros que nosllevard hasta Selime, otro complejo sistema de cuevas e
iglesias impresionante.

Hoy comeremos de picnic. Para terminar el dia nos acercaremos ala ciudad de
Aksaray paradormir. Cenaincluida en Aksaray.
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Despues del desayuno emprendemos el
viagje a Konya, la capital de los Selyucidas
entre 1097y 1243. Por el camino paramosen
en el Caravanserai de Sultan Hani, uno de
los mejores y mas grandes ejemplos de la
arquitectura selyUcida del sigio Xlll. Liegada
a Konyay visita delMausoleo de Mevlana,
qgue nacié como la logia derviche de la

orden Mevlevi, mds conocida como
los derviches girbvagos o giratorios.
Alberga el mausoleo de Jalalad-Din
Muhammad Rumi, un mistico sufi
persa, que fue el creador de la
sectaderviche, que tuvo una gran
influencia posterior en el Imperio
Otomano. Comidallibre. Por la tarde
tiempo libre para visitarla mezquita
estilo selylcida y descansar.
Alojamiento en Konya. Cenallibre.

Hoy teneos un dia largo. Salimos muy temprano para poder hacer las 5 horas
que nos separan de nuestro destino. Haremos alguna parada en el camino.
Llegaremos a comer todos juntos y luego por la tarde haremos la visita de la
antigua Hierdpolis y las cascadas de Pasmukkale.

Pamukkale: Liamado el " Castillo de Algoddn”unas serie de piscinas escalonadas
en forma de cascada, con una estampa impresionante.

Hierdpolis: Declarada Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO, donde las
aguas termales se utilizan como balneario desde el siglo 1l a.C.; La gente venia a
aliviar sus dolencias, y muchos de ellos se jubilaban o morian aqui. La gran
necrépolis estarepletade sarcodfagos, incluido el sarcéfago de Marco Aurelio.
Parte del sitio arqueoldgico de Hierdpolis son los grandes banos, que fueron
construidos conenormes bloques de piedra sin el uso de cementoy consistian en
v arias secciones cerradas o abiertas unidas entre si.

Alojamiento en un Hotel Thermal. Cenaincluidaen el hotel.
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DiA 6: AFRODISIAS - VUELO A
ESTAMBUL
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Después del desayuno emprenderemos un fantdsticorecorrido por Estambul
donde descubriremos algunos de los sitios mdas famosos de la histérica peninsula
de SultanAhmet. A sélo unos minutos de nuestro hotel, comenzamos el dia con
una visita al palacio de Topkapi, laresidencia principal de los sultanes otomanos
durante aproximadamente 400 anos de su reinado de 624 anos. Ademds de
residenciareal, el palacio era escenario de ocasiones oficiales y entretenimientos
reales. El palacio se
encuentra enfre los [
monumentos contenidos
en las "dreas histéricas de
Estambul”, que se
convirtieron en patrimonio
mundial de la UNESCO en
1985.

Luego nuestra caminata
circular nos lleva a la
famosa Santa Sofia,
considerada uno de los
monumentos maAs
importantes del mundo,
una obra maestra vy
ejemplo de gran belleza
arquitectonica. El
maravilloso complejo anclala antigua ciudad de Estambul y ha servido durante
siglos como basilica patriarcal ortodoxa, mds tarde como mezquita y museo.

En el lado opuesto de Santa Sofia se encuentra la mezquita azul (Sultdn
Ahmed), construida entre 1609 y 1616. El diseno es la culminacidon de dos siglos
de desarrollo tanto de la mezquita otomana como de la iglesia bizantina.
Incorpora algunos elementos bizantinos de la vecina Santa Sofia con la
arquitectura isldmica tradicional y se considera la Ultima gran mezquita del
periodo cldésico.

Resto tiempo libre. Excursion del Bésforo Opcional. Hotel en el casco antiguo
de Estambul. Comiday cenallibres.

A lahora convenida, salida de regreso a Espana.
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MADRID. Presentacion las 09.00h en el Aeropuerto Internacional de Barajas-Adolfo

Sudrez, en |, mostradores de facturacion de Turkish.
HORA DE SALIDA: 12.00 Vuelo via Estambul. Llegada a Estambul a las 17.15 (hora
local). Vuelo hacia Nevsehir HORA DE SALIDA: 18.45. Llegada a : Nevsehir 20.05H.

BARCELONA. Consultar condicionesy hora prevista de salida.

Madrid. Salida desde Estambul a las 10.00H. Llegada prevista al aeropuerto de
Madrid sobre las 13.30H.

BARCELONA: Consultar hora prevista de regreso.

NOTA: En los vuelos reservados se podrd facturar una maleta de 23 kilos y llevar un
equipaje de mano de mdximo 8 kilos.

PRECIO: 1.750 Euros PRECIO R.A.: 1.695 Euros
GRUPO MAXIMO: 25 personas GRUPO MINIMO: 12 personas

Suplementos:

Suplemento porocupacionde 15 a 19 personas: 99 €

Por ocupacion de 12 a 14 personas: 165 €

Suplemento alojamiento en habitacion individual (opcional y segun
disponibilidad): 315 €

Tasas aéreas estimadas: 268 €

(Precio sujeto a variacion en el momento de la emision de los billetes aéreos)



www.aluz.com

Vuelos Madrid/ Barcelona — Nevsehir, Denizli— Estambul y regreso
Estambul - Madrid.

Traslados aeropuerto y autobuUs para todo elrecorrido.
Alojamientoy desayuno en hoteles 4 y 5***** en habitaciones
dobles con bano / ducha.

Cenasincluidas: en Aksarayy en el Hotel de Pamukkale.
Comidas de mediodia incluidas: Dia 2 en Dede EfendiRestaurant
en Ortahisar, Dia 5 en Pamukale, Dia 6 en Doga Restaurant después
de la visita de Afrodisias.

Seguro de vigje.

Guia culturalde habla espanola en todo el recorrido exceptolos
dias 7 y 8 del recorrido.

Guia culturalde habla espanola en Estambul parala visita de
Topkapiy Santa Sofia.

Guia acompanante de Alventus & AnosLuz.

Tasas aéreas.

Ninguna comida no mencionada.

Entradas a museos, ruinas antiguas, monumentos y monast erios.
Propinas, una prdactica muy extendida en la zona.
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CONDICIONES Y SEGURO

CONDICIONES RESERVA ANTICIPADA:

Si deseas beneficiarte del precio dereserva anticipada (R.A.) fienes que hacer el pago de
la reserva al menos 40 dias antes de la fecha de salida (excepto el pago del resto que se
realizard como mdximo 20 dias antes de la salida y las tasas aéreas que se abonardn a la
emision de los billetes).

CONDICIONES DERESERVA DEVIAJEPARA LATEMPORADA DE PRIMAVERA 2025

La reserva deberd ser readlizada preferentemente por NUESTRA WEB, POR CORREO
ELECTRONICO o en su caso por teléfono. Las solicitudes de reservas recibidas serdn
confirmadas por nuestra oficina. Unavezrealizada y confirmada la reserva, se entregard como
anticipo la cantidad de 128 Euros, mediante transferencia o tarjeta de crédito.

DATOS BANCARIOS para transferencia:

Titular: Viajes Alventus S.L.

Entidad: LA CAIXA
Cuenta comiente: ES652100 8436 49 2200712883

(En caso de transferencia es imprescindible remitir por correo-electrénico unjustificante del
pago indicando claramente el nombre de la persona, vigje y fecha)

COBERTURAS DEL SEGURO DE VIAJE:

SEGURO INCLUIDO:

RESUMEN DE COBERTURAS — INCLUYE ASISTENCIA POR COVID 1¢

EQUIPAJES: Pérdidas materiales | 151 Euros

ASISTENCIA: GASTOS MEDICOS, QUIRURGICOS Y HOSPITALIZACION:

Por gastos incumidos en Espana, derivados de una enfermedad o 600 Euros

accidente ocurridos en Espana

Por gastos incumidos en el extranjero, derivados de una enfermedad o 6.000 Eurog
Accidente ocurridos en el extranjero

PRORROGA DE ESTANCIA EN HOTEL con é1 Euros/dia, hasta un limite 610 Euros

de

DESPLAZAMIENTO DE ACQMPANANTE POR HOSPITALIZACION

ESTANCIA DEL ACOMPANANTE DESPLAZADO con 61 Euros/dia, hasta 610 Euros

un limite de
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REPATRIACION O TRANSPORTE SANITARIO DE HERIDOS O [limitado

ENFERM OS

REPATRIACION O TRANSPORTE DE FALLECIDOS [limitado

BILLETE DE REGRESO DEL ASEGURADO POR FALLECIMIENTO DE [limitado

UN FAMILIAR DIRECTO

RESPONSABILIDAD CIVIL PRIVADA 6000 Euros
Opcionail:

Disponemos de seguros opcionales a disposicion de los clientes con
coberturas mdas amplias:

Por un importe desde 45 euros, entre otras coberturas, cubre los gast os
de cancelacion del viaje por causas de fuerza mayor.

Esta cobertura de cancelacidn es efectiva siempre y cuando se
contrate la pdliza en el momento de efectuarlareserva.

Solicite en nuestras oficinas el desglose de las coberturas de cada
uno de ellos.

RECOMENDAMOS A TODOS CONTRATAR UNO DE ESTOS SEGUROS POR
LA AMPLITUD DE SUS COBERTURAS.

Ambos seguros contemplan accidentes o enfermedades sobrevenidas durante
el vigje.Puede consultarnos otros tipos de seguros con mayores coberturas.

CONDICIONES GENERALES

Todos los datos e informaciones contenidas en la Ficha Técnica del Viaje
estan sujetos a las Condiciones Generales publicadas en la pagina Web
correspondiente.

Nota: El boletin al que se refiere la presente ficha técnica es un programa
de viagjes de cultura y naturaleza. Las personas que se inscriben en estos
programas conocen las especiales caracteristicas de su operativa y
desarrollo, y por lo tanto son conscientes de la posibilidad, razonada, de
posible modificaciéon en el itinerario, servicios de alojamiento, transportes y
duracion motivados por causas ajenas a la organizacion y a la agencia
de vigjes.
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NOTAS SOBRE EL VIAJE

TASAS: Las tasas aéreas no estdn incluidas en el precio final del
vigje y su cuantia aproximada se ofrece como un suplemento en el
apartado SUPLEMENTQOS de la presente Ficha Técnica.

Las tasas aéreas hacen referencia al precio del combustible, costes
de seguridad, impuestos aeroportuarios, gubernamentales,
etc. Estas tasas NO SERAN EXACTAS HASTA LA EMISION DE LOS
BILLETES AEREOS, POCOS DIAS ANTES DE LA SALIDA DEL VIAJE. Es la
compania aérea quien estipula y modifica este importe. Por esta
razon, y antes de recoger la documentacion del viaje, os
comunicaremos el importe final de las tasas exactas, ya que la
cantidad indicada en el apartado SUPLEMENTOS es estimada vy
sujeta a variacién, porque el carburante, tasas, o impuestos por las
companias aéreas, nunca se puede prever.

Las tasas locales (si las hay) se pagan directamente al tomar algin
vuelo durante el vigje (vuelos internos por lo general y a la salida de
los paises). Suimporte lo fijan las autoridades aeroportuarias locales

DOCUMENTACION
Los ciudadanos espanoles pueden
acceder a Turquia provistos de

pasaporte con una vigencia superior a 3
meses o DNI vigente. No obstante, se

recomienda vigjar  con ambos
documentos.
Recomendamos llevar también una

fotocopia del pasaporte y guardarla en
lugar diferente al de la documentacion.
En el caso de pérdida serd mas facil la
tramitaciéon de unonuevo.

DINERO

La LIREA TURCA es la divisa oficial de
Turquia. 1 Euro equivale a 35 liras turcas.
Las principales tarjetas de crédito
internacionales son aceptadas en
comercios y hoteles.

Existen muchas casas de cambio vy la
diferencia de tipo varia poco entre una
y otra, aunque si hay comisiones en las
transacciones. No existe mercado negro
y si alguien lo ofrece es con toda
seguridad un timo.

VACUNAS Y MEDICINAS

Ninguna recomendacion en especial.
Ademds de llevar un seguro de vigje de
amplia cobertura es recomendable
llevar la cartilla de la Seguridad Social y
la tarjeta sanitaria europea que se
puede solicitar en el siguiente enlace
https://administracion.qob.es/pagFront/tra
mites/fichaTramite.htm2idTramiteSeleccio

nado=4229&idHechoVital=23&origen=lista
doHechosVitales

Se recomienda llevar también un
pequeno botiquin de viaje ademds de
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las medicinas del tratamiento, que, en su
caso, alguien pudiera seguirr.

CLIMA

El clima de Turquia en verano es
templado continental, con inviernos muy
frios y veranos con temperaturas
agradables en las montanas y cdlidas
en las llanuras y ciudades. El fiempo en
esta época del ano, verano, suele ser
soleado, aunque no se deben descartar
dias de borrasca, en los que la
temperatura baje considerablemente y
se den chubascos. Las temperaturas en
general cdlidas, incluso alguna ola de
calor.

EQUIPAJE Y ROPA

Recomendamos muy especialmente
llevaruna bolsa de viajey una pequena
mochila  suplementaria (para las
excursiones y visitas) con los Utiles del
dia. El equipo recomendable es: Ropa
comoda de vigje en generdl,
pantalones largos y cortos, ropa interior
térmica, zapatillas de deporte, botas
ligeras de montana tipo trekking, gafas
de sol y gorro/a o sombrero, proteccion

solar, chubasquero (en su caso
paraguas), jersey fino y otro grueso (o
forro polar), Utiles para el picnic,

cubiertos, cantimplora o bote de agua,
bolsa de aseo, calcetines finos y otros
mas gruesos. Cdmara de fotos, bastones
regulables para caminar (si los utilizas
habitualmente) ...

ALOJAMIENTO

El alojamiento estd previsto en hoteles
en habitacién doble con bano o ducha.
Se frata de buenos y agradables
establecimientos de 4 y 5***

UCHISAR: CCR Resort & Spaq, https://ccr-

hotels.com/#

AKSARAY: Nenessa Hotel,
www.nenessahotel.com

KONYA: Bera Hotel,
https://konya.bera.com.ir/

PAMUKALLE: Doga Thermal Hotel,
www.dogathermalhotel.com

ESTAMBUL: Aprilis Hotel,

https://aprilishot els.com/aprilis-
hotel/index.html

COMIDAS Y BEBIDAS

Se incluyen los desayunos. Se incluyen
también la cena de bienvenida en
Urgup vy otra en Pamukalle en el propio
hotel Thermal.

Se incluye también una comida de
mediodia por motivos operativos y para
agilizar el tiempo de la visita, en el Doga
Restaurant ( o Anatolia Restaurant) a la
salida de la visita de las ruinas de
Afrodisias.

El resto de las comidas no estdn
incluidas. Existe una gran variedad en las
ciudades en donde pernoctamos.
Desde buenos restaurantes de comida
tradicional a otros de comida
internacional, pizzerias, kebalbs. ..

La comida en estos paises estd basada
en recetas antiguas en donde
predominan los Quisos con carnes,
asados, verduras y recetas tradicionales
de la cocina oriental mezclada con la
mediterrdnea.

En cuanto a vinos, el clima y la cultura
mediterrdnea de Turquia propicia que
desde muy antiguo se cultivara la vid y
en la actualidad se produzcan
excelentes vinos. La cerveza es también
una bebida tradicional, asicomo eltéy
el café “turco”.

EXCURSIONES

Este programa no es especialmente un
programa de excursiones de
senderismo, es sobre todo de visitas
culturalesy de ruinas antiguasenlasque
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se anda continuamente. Es portanto un
programa bastante activo. Algunas de
las visitas son de senderismo pero con
continuas visitas culturales comoiglesias
excavadas y formaciones de erosion
muy caracteristicas de la region de la

Capadocia.
Las excursiones de naturaleza que
planteamos en este programa no

plantean dificultad alguna, se tratan de
coémodos recorridos a pie con desniveles
asequibles a cualquier persona que le
guste caminar. Una persona que realice
senderismo, aunque sea de forma
espordadica puede realizar
comodamente las excursiones que
planteamos. Se trata pues de un
programa FACIL. Normalmente las
excursiones suelen tener una duracion
de entre 3 a 5 horas incluyendo los
descansos necesarios y paradas para
comer. Generalmente, el desarrollo de
una jornada de marcha se realiza como
sigue: - nos levantamos y tras desayunar,
partimos en autobus hacia elinicio de la
excursion. Se cubren algunas distancias
cortasen kms. Para ponernos al inicio de
camino. Previamente, el dia anterior,
nuestro Guia habrd dado los consejos e

informacion  necesarios:  informacion
meteoroldgica, horarios... asi como
recordar el equipo a llevar a la
excursion, comidas... Iniciamos la
excursion a pie y se empieza a caminar
tfranquilamente. Se disfruta de
excelentes panordmicas, paradas para
hacer fotos, descansar, tomar aire... y a
medio dia paramos un buen rato en
algun bonito lugar para tomar nuestro
picnic.

NUESTRO GUIA

El/ La Guia acompanante tiene como
labor organizar las rutas, fijar los horarios
coordinando la salida de los grupos en
sus alojamientos, velar por la buena
marcha del programa, integrar a todos
en la zonaq, informar y orientar sobre los
aspectos mdasinteresantes delos lugares
que visitamos, asi como decidir
cualguier cambio de ruta con causa
suficiente y atendiendo siempre a la
seguridad del grupo. No actua como
guia local en las visitas a ciudades o
monument os.
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EN RUTA...NUESTROS GUIAS Y
PROGRAMADORES.

Nuestros viajes y rutas llevan el
sello especial de nuestro equipo de
produccién. Una cuidada eleccion
de los itinerarios, de las excursiones y
de los lugares a recorrer. La
comprobacién en directo de los
servicios..., la busqueda del detalle y
de lugares reconditos y curiosos...,
siempre realizados con la ilusion de
profesionales apasionados por el
vigje. Este es el afdn que nos mueve
y nuestro aval de calidad y garantia.
(Enlafoto Luis Casanova, del Equipo
de Guias y Programadores de
Alventus&AnoslLuz, disesnador de esta
ruta).

CONDICIONES GENERALES
Sobre anulaciones, pagos, responsabilidadesy otros aspectoslegales, ver en la pagina

web las condiciones en la siguiente direccion, o)
Las cldusulas especiales del viaje vienen

recogidas en el bono / contrato de viaje que debe tener todos los/las clientes al inicio
del vigje.
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ALVENTUS & ANOS LUZ. MIRANDO AL FUTURO

3Te unes a nuestro punto de encuentro vigjero?

Te invitamos a que te unas, si es que no lo has hecho ya, a nuestro
grupo de Facebook: Alventus & AnosLuz, Mirando al futuro. En el,
estamos compartiendo fotos, videos, anécdotas... de viajes realiza-
dos pero también de los que nos gustaria ver en el futuro.
Descubrelo en este enlace:

https://www.facebook.com/groups/554015261903835

Te esperamos, construye con nosotros el futuro. jAdelante!

Y ademas siguenos en... ﬂ g g

Concurso foto Viajera

Os animamos también a participar en el concurso Foto Viajera. En esta ocasion valoramos
el atractivo de la imagen como fotografia de vigje.

Segundo Premio: Tercer premio:
; : Ignacio Vara Jiménez Alfredo Villalba
Primer Premio:

Maria del Mar Ballester Gomez

Para mds informacion,
consulta nuestras web:
alventus.com/concursos
aluz.com/concursos
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TURISMO RESPONSABLE

En ALVENTUS&ANOSLUZ apostamos por la orga-
nizacién de los vigjes de forma responsable y
sostenible.

Colaboramos con los agentes locales, guias y
proveedores con servicios de calidad y respe-
tuosos. En la medida de lo posible se procura la
confratacién de alojamientos sostenibles y
siempre respetando las normas ambientales.

Se procura la informacién y sensibilizacién a los
viajeros sobre la proteccién de los espacios na-
turales que visitamos intentando minimizar
nuestro paso por esos espacios. Igualmente se
encomienda a los/as viajero/as respetar las
culturas y tradiciones locales y ser muy respe-
tuosos a la hora de la realizacién de fotografias
de personas, pidiéndoles permiso en su caso.

Aconsejamos que en todos nuestros viajes por
Europa y zonas de gran calidad saludable que
los viajeros NO COMPREN AGUA EMBOTELLADA
EN RECIPIENTES DE PLASTICO y si utilicen sus pro-
pias botellas rellendndolas en los hoteles, bares
o restaurantes o en muchas de las fuentes de
agua potable que se encuentran en las rutas.

En los vigjes por lugares exdticos como Asia o
Sudamérica y trekkings recomendamos igual-
mente el uso de agua potable de los estableci-
mientos tratdndolas en su caso con pastillas
potabilizadoras.

Recomendamos igualmente ser sensibles en la
utilizacién de los recursos en las zonas naturales
que visitamos.

ALVENTUS&ANOSLUZ colaboran de forma regu-
lar con organismos de proteccién de la natura-
leza.

Muchas gracias

954 210 062
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