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iEl destino perfecto para sus vacaciones!

sEstas buscando un destino con una cultura Unica, una variedad de paisajes y una
hospitalidad admirable para pasar tus proximas vacaciones2 Entonces Senegal es
el lugar indicado para fi.

Descubre la esencia mds auténtica de Senegal en un recorrido lleno de contrastes
y emociones. Desde la histdrica Isla de Gorée hasta el mitico Lago Rosa y la elegante
St. Louis, este vigje te llevard por algunos de los lugares mas emblematicos del pais.
Navegards enfre miles de aves en el espectacular Parque de Djoud;, vivirds una
noche inolvidable bajo las estrellas en el desierto de Lompoul y te adentrards en el
magico Delta del Saloum, un paraiso de manglares y aldeas fradicionales. Una
experiencia Unica para quienes buscan cultura, naturaleza y aventura en el corazdon
de Africa.

En Senegal enconfrards todo lo necesario para tener unas vacaciones inolvidables.
iNo esperes mas! jReserva tu viaje a Senegal ahoral

ITINERARIO:

Dia 1 Vuelo Madrid a Dakar AD
Presentacion en los mostradores de aeropuerto dos horas antes de la salida. Vuelo
directo a Dakar. Llegada al aeropuerto internacional Blaise Diagne de Diass,

asistencia por nuestro personal y traslado a nuestro alojamiento en la capital.
ALOJAMIENTO.

Llegada al aeropuerto internacional Blaise Diagne de Diass, asistencia por nuestro
personal y traslado a nuestro alojamiento en la capital. ALOJAMIENTO.

Dia 2 Isla de Gorée - Lago Rosa MP

DESAYUNO vy recorrido por la ciudad de Dakar admirando los edificios coloniales de
la Plaza de la Independencia y parando en algunos de sus coloridos mercados de
flores, artesania y telas como Kermel o Soumbedioune. Traslado al embarcadero
donde en ferry nos acercaremos a laisla de Gorée. Lliegada a este lugar declarado
Patfrimonio de la Humanidad por la UNESCO. Visita a pie de la Casa de los Esclavos,
su museo emblemdtico antes de pasear por las estrechas calles, admirando las
casas de diferentes colores con balcones y buganvillas.

Almuerzo libre en Gorée y regreso a Dakar.
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Continuaciéon al Lago Rosa por la tarde. CENA' Y ALOJAMIENTO.

Dia 3 Lago Rosa — St Louis MP

DESAYUNO vy salida hacia el lago. También conocido como Lago Retba, su famale
viene del color rosdceo de sus aguas cuando el sol cae a plomo y de su importante
salinidad. Durante muchos anos, fue la etapa final del Paris — Dakar cuando se
desarrollaba en ftierras africanas. Visita para explicaciones sobre el procedimiento
ancestral de explotacion de la sal por los autdéctonos.

Despues, recorreremos las dunas y salinas del mitico Lago Rosa en vehiculos 4x4 que
fueron usados como coches de asistencia en el Rally Dakar. Una experiencia
auténtica entre paisajes espectaculares y tradicion local.

Traslado a St Louis, capital del norte del pais, visitando aldeas en camino. Tras
atravesar el famoso puente Faidherbe, llegamos a nuestro hotel e instalacion.
Almuerzo libre. Por la tarde, visita en bici de esta urbe de marcado acento colonial.
En calesa, disfrutaremos de un paseo en el que podremos ver la belleza de las casas
coloniales y el famoso barrio de los pescadores de Guet Ndar. CENA y NOCHE en
nuestro hotel.

Dia 4 Parque de Djoudj - Desierto Lompoul (o Lengua Barbarie) MP

DESAYUNO. En Semana Santa; Traslado en coche al parque ornitolégico de Djoud;,
tercera reserva ornitolégica en el mundo, declarado Patfrimonio Mundial por la
Unesco. Recorremos en piragua este espacio de 16 000ha, constituido por lagos y
marismas, y donde vienen a invernar mds de dos millones de pdjaros. Ademds de
las 350 especies de aves que veremos durante el paseo (varias especies de chorlitos,
picudillas, zarapitos, ciglenas, cormoranes, dAguilas, fuerte concenfracion de
pelicanos), este parque cuenta con la presencia de algunos mamiferos como los
jabalies y cocodrilos.

En agosto; Salida a la reserva de Barbarie. A bordo de una piragua, cruzamos |os
meandros del rio Senegal al descubrimiento de una multitud de pdjaros (pelicanos,
cormoranes, gaviotas, garzas...) que vienen a criar en las templadas aguas de
Senegal. Visita y continuacion hacia el sur, unica zona en Senegal con un desierto.

(estas visitas pueden alternarse en funcion del clima)

Visita y regreso hacia el sur para el almuerzo libre. Continuacién hacia el sur, Unica
zona en Senegal con un desierto. Traslado a nuestro lodge, llegada e instalacionen
nuestras tiendas y paseo por las dunas para admirar la puesta del-sol . CENA'Y
ALOJAMIENTO.

Dia 5 Desierto Lompoul — Saloum MP



Desayuno.Durante el trayecto rumbo a Saloum, podremos admirar el paisaje
dominado en algunas zonas por el drbol emblemdatico del pais: el majestuoso
baobab. Tendremos el tiempo de parar y de disfrutar de la artesania local en
Mekhe, ciudad puntera en la fabricacion local de calzado o Lalane y sus bonitos
productos de cesteria. Continuacion a la zona de manglares, llegada e instalacion
en nuestro hotel. CENA y ALOJAMIENTO.

Dia 6 Saloum PC

Desayuno. La region de Saloum es un conjunto de una veintena de islas esparcidas
entre bosques y manglares. Iremos en piragua, medio de trasporte local mds
utilizado en la zona, para descubrir uno de los ecosistemas mds ricos del pais,
poblado por los Niominkas, Sereres pescadores habitantes de las islas. Pasearemos
por los bolongs llenos de manglares en cuyas raices cuelgan las ostras vy
admiraremos una variedad de pdjaros en esta zona que forma parte de la Reserva
del Delta de Saloum. Visita de una aldea y alimuerzo incluido. CENA Y ALOJAMIENTO.

Dia 7 Saloum - Joal Fadiouth — Saly/Somone MP

Desayuno. Nos despedimos de los Niominka antes de salir hacia la Pequena Costa.
Pasaremos por Joal, pueblo del primer presidente del pais y visitaremos su puerto de
pesca. Continuacion a Fadiouth, cuyo puente de madera atravesaremos a pie.
Fadiouth es en realidad una isla construida sobre un monte de conchas. En sus
estrechas calles se desarrolla la vida y se extienden los puestecitos de berberechos
y pescado seco, asi como otras mercancias. Veremos el cementerio, también de
conchas, donde estdn enterrados cristianos y musulmanes. Alimuerzo libre en la
localidad antes del seguir a Saly.CENA y ALOJAMIENTO.

Dia 8 Reserva de Bandia - Salida, regreso a Madrid
Desayuno. Salida del hotel en vehiculo hacia la reserva. A quince kildmetros de Saly,

la reserva de Bandia constfituye un lugar donde se puede observar la flora mds
representativa del Sahel, con baobab que sirvieron de tumbas en el pasado.
Durante el recorrido en todo terreno, veremos animales en total libertad como
bufalos, monos, jirafas, rinocerontes, avestruces y otros mamiferos, asi como muchos
pdjaros. Safari en todo terreno con un guia especializado de la reserva. Regreso al
hotel para el almuerzo libre. A la hora indicada fraslado al aeropuerto y FIN DE
NUESTROS SERVICIOS.



FICHA TECNICA:

Fecha de salida: 03/08/2026

Duracién: 8 dias

Salidas desde MADRID

(Minimo 8 personas / MAximo 16 personas)

Desglose del precio por persona: 1.670.-€

Tasas aéreas aprox. 225.-€ (a reconfirmar con la emision de billetes)
Suplementos por persona:

e Habitacidon individual: 375.-€
RESERVAS Y FORMAS DE PAGO:

La reserva deberd ser realizada en nuestras oficinas, personalmente o por teléfono.
Las reservas realizadas por Correo Electronico (Email) tendran que ser confirmadas
posteriormente por nuestra oficina. Una vez realizada y confirmada la reserva se
entregard como anticipo la cantidad del 40% del importe total. El resto deberd
hacerse al menos veinte dias antes de la salida. El pago podrd realizarse por
transferencia o tarjeta de crédito. Si desea pagar el viaje mediante transferencia,
los datos son:

Titular: VIAJES ALVENTUS,S.L.

Entidad: LA CAIXA

Cuenta corriente: ES65 2100 8436 49 2200712883

Es importante que como concepto-se exprese el vigje y fecha en la que vigja,

anotando claramente su nombre y apellidos. En caso de fransferencia o giro
postal es preceptivo el envio por e-mail (imagen escaneada) del justificante.



INCLUYE:

e Vuelos directosida / vuelta a Dakar desde Madrid.
Facturacion de una maleta por persona (23 kg).
e Traslado de llegada y salida.
e Alojamiento en hoteles y lodges mencionados en el programa.
e Billete de ferry a Gorée vy visita de la casa de los esclavos (lunes cerrado.)
e Excursidon en piragua a motor al parque de Djoud,.
e City tour en bici de la ciudad de Saint Loui's
e Visita del Lago Rosa.
e Excursion en piragua por el Rio Saloum.
e Visita de Joal Fadiouth.
e Safari alareserva de Bandia.
e Guia acompanante para todo el

recorrido y vehiculo con aire
acondicionado.

e Grupo reducido mdaximo de 16 plazas.

e Seguro de asistencia y cancelacion (Consulta suplemento si tienes mas de 75
anos.)

e Video conferencia via Zoom previa a la salida, para conocernos y explicar
dudas que puedan surgir.

e Grupo de WhatsApp informativo, para resolver dudas.

e Atencidon 24/7 durante todo el vigje, tanto en destino como desde nuestras
oficinas en Espana.

NO INCLUYE:

e Propinas de guia y conductor (obligatorias, 35€).
e Bebidas y gastos personales.

e Propinas de maleteros, restaurantes, etc.

e Comidas no mencionadas en el programa.

e Tasas de vuelo.

Informacién adicional
HOTELES PREVISTOS O SIMILARES:
OPCION TURISTA (hoteles sencillos y funcionales, bien ubicados)

Lodge des Aimadies



Hotel Chez Salim

Hotel La Residence

Hotel Okai, desierto Lompoul, o similar
Ecolodge Simal

Hotel Africa Queen

*Los hoteles en Senegal ofrecen un nivel de comodidad adecuado, aunque su
categoria no siempre se corresponde con los estdndares europeos. Es importante
recordar que se trata de un viaje de inmersion en la cultura local, en pleno
corazén de Africa.

AEREOLINEA IBERIA, vuelo directo:

Actualmente, la mayoria de companias aéreas no permiten cambios en los asientos
asignados en los vigjes en grupo, o cobran por dicho cambio. Intentaremos
adecuarnos a tus necesidades, pero no siempre serd posible

AGOSTO

e 03/08 Madrid - Dakar 16:10 - 18:50
. 10/08 Dakar - Madrid 21:40 - 04:05 (+1 diq)

*Posibilidad de conexiones desde otras provincias con Iberia, coste aproximado +/-
150€ Consulta opciones.

EQUIPAJE PERMITIDO:
e Equipgje de cabina : 1 maleta de cabina mdximo 10 kilos 56x40x25cm + 1
accesorio personal 40x30x15cm

o Equipagje facturado: 1 pieza de méaximo 23 kg

INFORMACION IMPORTANTE PARA VIAJAR A SENEGAL DIFICULTAD
DEL VIAJE:
Se trata de un itinerario activo, con caminatas,-pero sin grandes exigencias fisicas.

PASAPORTE Y DOCUMENTOS:
Pasaporte con vigencia minima de 6 meses.

Visado o formulario: No se requiere visado para Senegal.

SANIDAD EN EL VIAJE:
Vacunas y recomendaciones sanitarias:



Actualmente no existen vacunas obligatorias ni indicaciones sanitarias especificas
para este destino. La Agencia Organizadora Tours proporciona informacion
Unicamente sobre los requisitos sanitarios exigidos oficialmente por el pais al que se
vigja, complementando ocasionalmente con sugerencias basadas en su
experiencia. Para consultar datos oficiales sobre vacunas y medidas preventivas,
se recomienda visitar el sitio web del
https://www.sanidad.gob.es/profesionales/saludPaises.do

FORMACION DE GRUPO:
sViagjas solo/a o prefieres habitacion individual? jTe lo ponemos facil!

Los precios publicados corresponden al alojamiento en habitacion doble
compartida. Si prefieres una habitacion individual, puedes solicitarla

abonando el suplemento correspondiente.

Si vigjas solo y quieres compartir habitacion con otro vigjero, puedes reservar en
modalidad “habitacidn compartida”. Si hay mds participantes del mismo sexo
que también lo hayan solicitado, desde La Agencia Organizadora nos
encargaremos de organizar la acomodacién conjunta. En caso de no haber
coincidencias disponibles, serd necesario aplicar el suplemento por habitacion
individual.

Seguro de vigje
Todos nuestros vigjes incluyen un seguro de vigje de asistencia y cancelaciéon por

causas justificadas. Consulta aqui el resumen de coberturas y el condicionado
completo.

Vuelos, Check-in y asientos
En nuestros viajes en grupo trabajamos habitualmente con tarifas especiales de

grupo, que nos permiten ofrecerte condiciones ventajosas tanto en precio
como en fechas de emision. No obstante, estas tarifas fambién tienen algunas
particularidades que es importante tener en cuenta:

e El check-in online puede no estar disponible o solo habilitarse 24 horas antes de
la salida.

e Lareserva anticipada de asientos puede estar limitada o no permitida.

e Los cambios de fecha, horario o destino, asi como las cancelaciones, pueden
estarrestringidos o conllevar costes adicionales.


https://www.sanidad.gob.es/profesionales/saludPaises.do
https://www.i4t.es/download/documento?uid=I0xuLV1rv47VogdSJXomWkMgVtQvQRfo
https://www.i4t.es/download/documento?uid=I0xuLV1rv47VogdSJXomWkMgVtQvQRfo
https://www.i4t.es/download/documento?uid=pAJFV6rmoRdvGzQqTylZeqFnImQmMtJM
https://www.i4t.es/download/documento?uid=pAJFV6rmoRdvGzQqTylZeqFnImQmMtJM

En La Agencia Organizadora estamos aqui para ayudarte en cada paso del vigje.
Si fienes dudas o necesitas mas informacion, jestaremos encantados de atenderte!

8 Bibliografia

* El viaje de mi vida a Senegal — Manuela Garcia Cano (Editorial Circulo Rojo,
2025)Relato intimo y emocional de un viagje de once dias a la Baja Casamance,
donde la autora construye un vinculo profundo con su “segunda familia” en
Senegal. [elescritor.es], [casadellibro.com]

* Senegal: Relatos de vidjes y cooperacién al desarrollo — Varios autores (ONG
ConstruyeMundo, 2016)

Antologia de testimonios de voluntarios, técnicos y periodistas que combinan
experiencias viajeras con proyectos de cooperacion, reflejando la realidad
social del pais. [amazon.es], [librosusa.com]

* La vida en espiral — Abasse Ndione (Misceldnea Editorial)

Novela ambientada en Senegal que, aunque no es un diario de viagje, ofrece una
inmersion en la vida local —corrupcion, cultura, tensiones generacionales—
perfecta para ambientarse antes de vigjar.

& Cinematografia

* Senegal, un sueno de ida y vuelta (2025) — Dir. Marcos Gualda

Largometraje documental en espanol que sigue el viaje de la cantaora Rocio
Mdarquez a Senegal para colaborar en cooperaciéon internacional. A lo largo del
recorrido crea una canciéon que refleja el intercambio cultural e intercultural.
[lineupshorts.com], [cultura.gob.es]

* Made in Senegal (2020) — Dir. Mehdi Benhadj-Djilali, Peta Jenkin y Jermain
Raffington

Documental que revive la frayectoria de Sadio Mané, desde su aldea rural en
Senegal hasta convertirse en figura del fUtbol mundial. A fravés de su-historia
personal, se pinta la vida cotidiana en su entorno natal. [fiimaffinity.com]

* Senegal: Unaisla a la deriva (2017) — ARTE.tv (documental-reportaje)
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Reportaje en formato documental sobre la isla de Carabane, en la
desembocadura de la Casamance. Explora como la erosion costera afecta al
entorno y a sus pobladores, descubriendo historias locales y patrimonio cultural.
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INFORMACION Y RESERVA:

o

N\—
ALVENTUS O?TOS‘UZ

viajes EN EL MUNDO
www.alventus.com www.aluz.com
alventus@alventus.com reservas@aluz.com
Teléfono 954210 062 Teléfono 901 250 260

(precio llamada local)
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