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Un viaje a Chipre, tierra 

de Afrodita, lugar donde 

historia y mitología se 

encuentran. 

Exploraremos montañas, 

monasterios y playas 

paradisíacas, 

descubriendo una isla 

donde el pasado sigue 

vivo.
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INTRODUCCIÓN 
 

 

 

 El Mare Nostrum alberga cientos de islas e islotes, todos de una geografía 

maravillosa y, como en ningún lugar en el mundo, todos anclados en la más 

remota historia de la humanidad. En el Mediterráneo y por sus aguas pasaron 

o nacieron todas las grandes culturas. La diosa griega del amor, consideró a 

Chipre como su hogar. Pero más allá de la mitología, la tercera isla más 

grande del Mediterráneo guarda en su interior, entre las hermosas montañas 

de Troodos, pintorescos pueblos donde aparecen iglesias y monasterios 

repletos de iconos y frescos bizantinos. Mientras, en su recortada costa, 

aparecen algunas de las más bellas playas de este mar, junto a un fascinante 

paisaje de colinas y viñedos.   

Con un corazón montañoso y verde, con extensos bosques desde cedros a 

vegetación mediterránea, y una costa con lugares tan mágicos como la 

península de Akamas, Chipre es una de las más atrayentes islas. Aquí las 

guerras e invasiones no son solo temas para historiadores, pues, aunque 

bastante amortiguado, los chipriotas viven aún inmersos en un conflicto que 

está por resolver. Chipre dejó de ser colonia británica en 1959 y hasta 1974 

tuvo un gobierno en el que estaban representadas las dos comunidades, 

grecochipriotas y turcochipriotas, estos últimos minoritarios. En 1974 hubo, 

propiciado por la dictadura de los coroneles de Grecia, un intento de golpe 

de estado para integrar Chipre en Grecia. La respuesta turca fue la invasión 

del norte de la isla. Hecho que precipitó al tiempo la caída del régimen de 

los coroneles en la Grecia continental. La guerra, afortunadamente, no duró 

mucho gracias a la intervención de la ONU, que creo una “zona de 

amortiguamiento” entre ambas partes, que los chipriotas llaman 

coloquialmente la “Línea Verde”. Un conflicto que parece estar en vías de 

solución. 
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MAPA 
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ITINERARIO 
 

 
DÍA 1: MADRID/BARCELONA – LARNACA. TRASLADO A NICOSIA  
Presentación en el aeropuerto de Madrid o Barcelona (VER FICHA TÉCNICA) (Consultar salidas 

desde otros puntos de la península) para tomar el vuelo con destino a Lárnaca. Llegada y 

traslado a Nicosia.  

Hoy tendremos una cena de bienvenida para comenzar a conocernos y disfrutar de las 

especialidades locales. Alojamiento. 

 

 

DÍA 2: NICOSIA 
Empezamos nuestro viaje descubriendo la sorprendente ciudad de Nicosia, que nos abrirá 

las puertas a disfrutarla los próximos días.  

 

La capital de la República de Chipre y de la autoproclamada República Turca del Norte 

de Chipre guarda en su interior una rica historia. Nicosia tiene la particularidad de ser la única 

capital dividida del mundo. Tras un pasado complicado, entre revueltas y violencia, en la 

actualidad es una ciudad abierta y tranquila, con ganas de recibir visitas y turismo, todo ello 

gracias al levantamiento parcial de las restricciones para pasar entre ambos lados de la 

famosa calle Ledra, corazón comercial de la ciudad. Caminar junto a sus poderosas e 

históricas murallas venecianas o sencillamente disfrutar de las diferencias entre occidente y 

oriente, hacen de esta ciudad un lugar exótico y atractivo. 

 

Cruzando la Línea Verde 

La Línea Verde divide 

Nicosia en dos desde la 

invasión turca de 1974. 

Cruzarla a pie supone 

comprobar la compleja 

historia de la isla y 

experimentar la división 

física entre la República de 

Chipre, al sur, y Chipre del 

Norte. Tiendas, museos, 

galerías de arte, plazas, 

terrazas de cafés donde se 

canta a viva voz blues 

bouzouki e iglesias a la luz 

de las velas y con iconos 

bizantinos en el sur dan 

paso a un túnel del tiempo 

de bazares laberínticos, 

mezquitas, un imponente 

caravasar otomano y las decadentes casas adosadas de Nicosia del Norte (Lefkoşa en 

turco). Cruzar la Línea Verde es descubrir dos comunidades distintas, aunque profundamente 

entrelazadas. 
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Tras la visita guiada de unas 3 horas, tendremos tiempo libre para seguir viendo la ciudad, 

en donde no puede faltar conocer el Museo de Chipre.  

 

DÍA 3: SENDEROS DE TROODOS – CATARATAS DE KALEDONIA – VISITA AL 

MONASTERIO DE SANTA CRUZ  
 Tras el desayuno y pronto en la mañana nos desplazamos hasta las montañas Troodos. Se 

trata del mayor sistema de montañas de Chipre y se sitúa al oeste y centro de la isla. Su altura 

principal, el Olimpo, alcanza los 1952 m. Aquí nacen los ríos más importantes de la isla e incluso 

la nieve llega en los meses del invierno. Una de sus riquezas está compuesta por bosques, 

especies mediterráneas que se combinan con otros raros endemismos como el esbelto Cedro 

de Chipre o la Encina Dorada, árbol “nacional”, desde 2006. En las zonas bajas encontramos 

cultivos de vid y olivares. En los cielos campea el buitre y entre los mamíferos destaca un 

ejemplar de muflón endemismo de la isla. A su vez, los valles están salpicados de pequeños y 

característicos pueblos, así como de monasterios y ermitas.  
 

Para hoy, además de disfrutar de estos maravillosos paisajes, tenemos prevista una ruta de 

senderismo en la que conoceremos los bosques de cedros y llegaremos hasta la cascada de 

Kaledonia. Como es tradición mediterránea, en Chipre nacen excelentes vinos de uvas 

Merlot, Shiraz, Sauvignon…, acariciadas por un clima suave y propiciadas por excelentes 

suelos. Aquí se produce el vino Commandaria, considerado como uno de los más antiguos 

del mundo, alabado por el poeta Hesíodo, ya en el siglo VII a.C.  Seguiremos nuestra ruta 

visitando Omodos, donde veremos el Monasterio de Santa Cruz. Este monasterio se encuentra 

en la misma localidad de Omodos y se remonta al lejano año de 320 d.C. En la visita, 

encontraremos una prensa medieval de vino y lugares refugio utilizados en la lucha por la 

independencia del colonialismo británico. El almuerzo, libre, lo tendremos en esta villa.   
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Característica del recorrido a pie: ruta fácil por pista forestal y senderos. Distancia: 9 km. 

Tiempo: 3,5 horas. Desnivel: 475 m en subida y bajada. 

 

Tras las actividades, regreso a nuestro alojamiento en Nicosia.  

 

 

DÍA 4: NORTE DE CHIPRE: SENDEROS ALEVKAYA – ABADÍA DE BELLAPAIS-

KIRENIA   
Tras desayunar nos desplazamos al norte. Vamos a conocer otra zona de gran interés 

natural y etnográfico. Primeramente, realizaremos el sendero “Raven Trail” que a través de 

bosques de vegetación relicta nos va a llevar a conocer ruinas de antiguos monasterios.  

Tras la ruta, iremos al histórico monasterio de Bellapais, los restos de una abadía gótica del s. 

XIII con unas magníficas vistas de la ciudad de Kyrenia y el mar Mediterráneo. Aquí vivió el 

escritor Lawrence Durrell y escribió su obra “Limones amargos”, una lectura imprescindible 

para entender el clima político y social de Chipre que llevaron a su situación actual.  

Por último iremos a conocer la histórica población de Kirenia, su castillo, murallas y antiguo y 

animado puerto. 

Podremos almorzar (libre) 

en algunos de los 

agradables restaurantes 

situados junto al puerto 

viejo. Al final de la tarde 

regreso a nuestro 

alojamiento en Nicosia. 

 

 

 

Característica del 

recorrido a pie: ruta fácil 

por sendero y tramos de 

pista forestal.  Distancia: 8,5 

km. Tiempo: 3 horas. 

Desnivel: +345m. / -345m. 

 

 

DÍA 5: NORTE DE 

CHIPRE: FAMAGUSTA Y SITIO ARQUEOLOGICO DE SALAMINA 
Pronto en la mañana nos vamos de nuevo al norte. Visita imprescindible, Famagusta es la 

ciudad histórica más importante de Chipre. Fue fundada por el rey Ptolomeo II en el siglo III 

a.C., si bien, su principal legado hace referencia a su época de esplendor en la Edad Media. 

Época en la que en Famagusta fue coronado rey de Chipre y de Jerusalén a Guy de 

Luisignan, años de dominio francés en la isla, durante el que se construyó la fabulosa Catedral 

de San Nicolás. Por aquí, pasaron también venecianos y genoveses, dejando su legado en 

forma de palacios y grandes mansiones, hasta que Famagusta pasó a manos del imperio 

Otomano en 1571. Tras la caída de los otomanos, la ciudad pasa a ser protectorado británico 

hasta la independencia en 1960. Tras la independencia, en 1974 y después de la invasión 

turca del norte de Chipre, Famagusta pasa a formar parte de la auto proclamada república. 
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La antigua ciudad está rodeada de murallas y bastiones. Aquí se puede entender en viva 

imagen, la historia larga y compleja entre las dos concepciones del mundo de entonces: 

occidental cristiano por un lado y musulmán por otro. Y Chipre, por su estratégica posición, 

como cabeza de puente entre ambos mundos. Encontraremos iglesias como la de San Pedro 

y San Pablo, iglesias que después pasaron a ser mezquitas o convertidas en almacenes. 

Edificaciones civiles como los palacios de Lesignan, venecianos y genoveses. La iglesia de 

San Francisco y la gran Catedral de San Nicolás, convertida en la mezquita de Lala Mustafá.  

 

Realizaremos una visita guiada de varias horas y después tendremos tiempo libre para 

callejear por sus animadas calles, cafés, teterías y restaurantes. Almuerzo en la ciudad (libre). 

Después, y a la hora convenida, nos vamos a conocer Salamina. Importante ciudad estado, 

fundada por los griegos en el 1202 a.C. Después pasó a manos romanas y una gran parte de 

su legado data de esa época. Teatro, termas, gimnasio y otros edificios comportan una visita 

imprescindible.  Dentro de nuestra visita guiada a Famagusta visitaremos el castillo de Otelo, 

que forma parte de las fortificaciones venecianas de la antigua ciudad, datando de 1492 y 

se construyeron alrededor de un fuerte anterior de Lusignan, del siglo XIV. Se llama así, porque 

Shakespeare se inspiró en este castillo para situar la inmortal historia del general moro de la 

República de Venecia, enviado a Chipre para luchar contra los otomanos y que protagonizó 

junto con la bella Desdemona y el traidor Yago, el drama de amor, celos y traición. 

 

Al final de la tarde regresamos a nuestro alojamiento en Nicosia. 

 

 

DÍA 6: SENDEROS DE AGIOS NIKOLAOS Y VALLE DE PLATY, VISITA TUMBAS 

DE LOS REYES Y TRASLADO A PAFOS 
Hoy dejamos nuestro hotel en Nicosia para trasladarnos a Pafos. En la ruta, vamos a 

realizar una segunda incursión en la sierra de Troodos, esta vez por su lado sudoeste. 
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Haremos un bonito recorrido a pie por el valle de Platy, en una zona conocida por sus 

puentes venecianos, construidos para transportar el cobre y el hierro desde Troodos a la 

ciudad de Pafos. Largas caravanas de camellos viajaban a través de estos caminos creados 

por los comerciantes venecianos. Empezaremos nuestro paseo en el puente de Tzelefou, del 

siglo XVI, considerado como el puente más grande de esta época en Chipre. Tiene una 

longitud de 30 metros, un ancho de poco más de 3 metros y una altura de 6 metros.    

Después del paseo seguiremos nuestra ruta hacia Pafos. Una vez allí, iremos a ver el recinto 

arqueológico de las Tumbas de los Reyes. Se trata de una enorme necrópolis de tumbas y 

cámaras subterráneas bien conservadas, el ejemplo más impresionante de arquitectura 

funeraria, único en Chipre y, cuyos modelos derivan de Alejandría. Este impresionante lugar, 

declarado Patrimonio de la Humanidad, data del siglo IV y de los periodos helenístico y 

romano.  Presenta un paisaje desértico con tumbas talladas en la roca sólida, incluyendo un 

impresionante atrio bajo el nivel del suelo, rodeado de columnas. Tras la visita, nos vamos al 

hotel. Alojamiento. Cena incluida. 

Característica del recorrido a pie: ruta por sendero.  Distancia: 6,5 km. Tiempo: 2/3 horas. 

Desnivel: +150m. / -150m.   
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DÍA 7: LA PENINSULA DE AKAMAS Y LOS BAÑOS DE AFRODITA 
El Parque Nacional de la Península de Akamas es un importante espacio natural protegido. 

Abarca 230 km2 de biodiversidad en un paisaje de puro Mediterráneo. Hoy vamos a realizar 

el “sendero de los baños de Afrodita”. La ruta es circular y comienza en lo que la leyenda fija 

el baño de Afrodita. Una piscina natural emplazada en una gruta. Paisaje de bosque y 

matorral mediterráneo con hermosas vistas sobre el mar y la bella costa. Tras la ruta podremos 

conocer la recortada costa y poner rumbo de regreso a Pafos.  Pafos es una agradable 

ciudad situada en la costa. Cuenta con un pequeño puerto y un paseo muy animado con 

bares y restaurantes, donde podremos aprovechar para tener el almuerzo (libre). 

Seguidamente seguiremos con nuestras visitas, empezando por el recinto arqueológico de 

Kato Pafos, Patrimonio UNESCO desde 1980. El lugar cuenta con monumentos que datan 

desde el siglo IV a.C hasta la Edad Media. Los intrincados suelos de mosaico de cuatro villas 

romanas son considerados como los más bellos del orbe romano y forman el impresionante 

epicentro de los hallazgos. El complejo también incluye otros monumentos importantes como 

Asklepion, el Odeón, el Agora o el Castillo de las Cuarenta Columnas. Al final de la tarde, 

regreso a nuestro alojamiento en Pafos. Cena en el hotel en Pafos. 

    

Características del recorrido a pie: 

Recorrido circular de 8 km. Desnivel: 419 m. en subida y bajada. Tiempo: 3 horas. 
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DÍA 8: PAFOS – AEROPUERTO DE LARNACA. VUELO DE REGRESO A 

MADRID/BARCELONA 
Desayuno y a la hora convenida traslado al aeropuerto de Lárnaca. Llegada a destino. 

(VER FICHA TÉCNICA). 
 

 
Importante: el orden de las excursiones anteriormente descritas puede ser alterado a 

criterio del/la Guía, según los pronósticos climatológicos o razones de organización. De esta 

forma se aprovecharán los mejores días para las excursiones de montaña, dejando algún 

posible día de lluvia o nublado para las excursiones a ciudades. 

 

FIN DEL ITINERARIO 
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PRECIO: 1.745 Euros    PRECIO R.A.: 1.695 Euros      

   

GRUPO MÁXIMO: 28 personas   GRUPO MÍNIMO: 15 personas 

Suplementos: 

Suplementos: Por ocupación de 20 a 23 personas: 79 €  

Suplementos: Por ocupación de 17 a 19 personas: 145 €   

Suplementos: Por ocupación de 15 a 16 personas: 195 € 

Suplemento alojamiento en habitación individual (opcional y según 

disponibilidad): 340€  

Tasas aéreas estimadas: 170 €   

(Precio sujeto a variación en el momento de la emisión de los billetes aéreos) 
 

  

 

FICHA TÉCNICA 
 

SALIDA:  
MADRID: Presentación: A las 03.30 hrs. en el Aeropuerto Internacional 

de Madrid Barajas-Adolfo Suárez. Terminal T-2, frente mostrador de 

Información de Aena. 

Salida a las 06.00 hrs. (Vuelo vía Frankfurt). Hora prevista de llegada a 

Larnaca a las 15.25 hrs. 

 

Barcelona: Consultar condiciones y hora prevista de salida en nuestras 

oficinas. 

Consultar salidas desde otros puntos 

 

REGRESO: 
MADRID: Llegada prevista al mismo Aeropuerto sobre las 17.50 hrs. 

(Vuelo vía Múnich). 

 

Barcelona/otras ciudades: Consultar en nuestras oficinas la hora 

prevista de llegada.  

 

Los vuelos incluyen un equipaje facturado de 23 kg y equipaje de 

mano de 8 kg. 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

- 13 - 

 

INCLUYE: 
 Vuelo Madrid/Barcelona - Larnaca con la compañía aérea 

Lufthansa.  

 Todos los traslados en autobús/minibús y excursiones según 

programa. 

 Alojamiento en hoteles 4**** y desayuno en habitación doble 

con baño/ducha en Nicosia y en Pafos. 

 3 cenas. Cena de bienvenida en Nicosia y las dos cenas en 

Pafos. 

 Visitas guiadas de las ciudades de Nicosia y Famagusta. 

 Entradas a los sitios monumentales Famagusta, Salamina, 

Tumbas de los Reyes y recinto arqueológico de Pafos. 

 Acompañante local para las rutas de senderismo en Troodos. 

 Guías grecochipriota y turcochipriota para las visitas de Nicosia, 

Famagusta y Salamina. 

 Guía acompañante de Alventus /AñosLuz. 

 Seguro de viaje. 

 

NO INCLUYE: 
 Tasas aéreas.  

 Comidas no mencionadas. 

 Propinas o cualquier otro servicio no incluido en el apartado 

INCLUYE. 
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CONDICIONES Y SEGURO 
 

 

CONDICIONES RESERVA ANTICIPADA: 

Si deseas beneficiarte del precio de reserva anticipada (R.A.) tienes que hacer 

el pago de la reserva como muy tarde 40 días antes de la salida (excepto el 

pago del resto que se realizará como máximo 20 días antes de la salida y las 

tasas aéreas que se abonarán a la emisión de los billetes). 

 

CONDICIONES DE RESERVA DE VIAJE PARA LA TEMPORADA DE OTOÑO 2026 

La reserva deberá ser realizada preferentemente por NUESTRA WEB, POR 

CORREO ELECTRONICO o en su caso por teléfono.  Las solicitudes de reservas 

recibidas serán confirmadas por nuestra oficina. Una vez realizada y 

confirmada la reserva, se entregará como anticipo la cantidad de 120 Euros, 

mediante transferencia o tarjeta de crédito. 

DATOS BANCARIOS para transferencia:  

 

Titular: Viajes Alventus S.L. 

Entidad: LA CAIXA    

Cuenta corriente:    ES65 2100 8436 49 2200712883 

 

(En caso de transferencia es imprescindible remitir por correo-electrónico un 

justificante del pago indicando claramente el nombre de la persona, viaje y 

fecha). 

 

 

 

 

COBERTURAS DEL SEGURO DE VIAJE: 
 

SEGURO INCLUIDO: 

 

RESUMEN DE COBERTURAS – INCLUYE ASISTENCIA POR COVID 19  

EQUIPAJES: Pérdidas materiales  151 Euros 

ASISTENCIA: GASTOS MEDICOS, QUIRURGICOS Y HOSPITALIZACION:   

Por gastos incurridos en España, derivados de una enfermedad o 

accidente ocurridos en España 

600 Euros 

Por gastos incurridos en el extranjero, derivados de una enfermedad 

o Accidente ocurridos en el extranjero  

6.000 

Euros 

PRORROGA DE ESTANCIA EN HOTEL con 61 Euros/día, hasta un límite 

de  

610 Euros 

DESPLAZAMIENTO DE ACOMPAÑANTE POR HOSPITALIZACION  

ESTANCIA DEL ACOMPAÑANTE DESPLAZADO con 61 Euros/día, hasta 

un límite de  

 

610 Euros 

REPATRIACION O TRANSPORTE SANITARIO DE HERIDOS O ENFERMOS  Ilimitado 



 

- 15 - 

REPATRIACION O TRANSPORTE DE FALLECIDOS  Ilimitado 

BILLETE DE REGRESO DEL ASEGURADO POR FALLECIMIENTO DE UN 

FAMILIAR DIRECTO  

Ilimitado 

RESPONSABILIDAD CIVIL PRIVADA  6000 

Euros 

 

 

 

Opcional: 

Disponemos de seguros opcionales a disposición de  los  clientes con 

coberturas más amplias: 

Por un importe de 40 euros, entre otras coberturas, cubre los gastos de 

cancelación del viaje por causas de fuerza mayor. Gastos por 

cancelación del viaje por enfermedad declarada o/y hospitalización 

antes de la salida del viaje. 

 

 

Esta cobertura de cancelación es efectiva siempre y cuando se 

contrate la póliza en el momento de efectuar la reserva.  

Solicite en nuestras oficinas el desglose de las coberturas de cada uno  

de ellos. 

 

RECOMENDAMOS A TODOS CONTRATAR UNO DE ESTOS 

SEGUROS  POR LA AMPLITUD DE SUS COBERTURAS. 

 

 

 

 

 

CONDICIONES GENERALES 

 
Todos los datos e informaciones contenidas en la Ficha Técnica del Viaje 

están sujetos a las Condiciones Generales publicadas en la página Web 

correspondiente. 
 

Nota: El boletín al que se refiere la presente ficha técnica es un programa 

de viajes de cultura y naturaleza. Las personas que se inscriben en estos 

programas conocen las especiales características de su operativa y 

desarrollo, y por lo tanto son conscientes de la posibilidad, razonada, de 

posible modificación en el itinerario, servicios de alojamiento, transportes 

y duración motivados por causas ajenas a la organización y a la agencia 

de viajes. 
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NOTAS SOBRE EL VIAJE 
 

 

TASAS: Las tasas aéreas no están incluidas en el precio final del viaje 

y su cuantía aproximada se ofrece como un suplemento en el 

apartado SUPLEMENTOS de la presente Ficha Técnica. 

Las tasas aéreas hacen referencia al precio del combustible, costes 

de seguridad, impuestos aeroportuarios, gubernamentales, 

etc.  Estas tasas NO SERÁN EXACTAS HASTA LA EMISIÓN DE LOS 

BILLETES AÉREOS, POCOS DIAS ANTES DE LA SALIDA DEL VIAJE. Es la 

compañía aérea quien estipula y modifica este importe. Por esta 

razón, y antes de recoger la documentación del viaje, os 

comunicaremos el importe final de las tasas exactas, ya que la 

cantidad indicada en el apartado SUPLEMENTOS es estimada y 

sujeta a variación, porque el carburante, tasas, o impuestos por las 

compañías aéreas, nunca se puede prever. 

Las tasas locales (si las hay) se pagan directamente al tomar algún 

vuelo durante el viaje (vuelos internos por lo general y a la salida de 

los países). Su importe lo fijan las autoridades aeroportuarias locales  

 

 

 

DOCUMENTACIÓN  

Es necesario llevar Documento Nacional 

de identidad en vigor (o en su defecto 

Pasaporte), que no caduque mientras 

dure nuestra estancia. 

Recomendamos también llevar una 

fotocopia del pasaporte y del DNI (por 

ambas caras) guardada en un lugar 

distinto al mismo.  

 

 

DINERO       

La moneda de la República de Chipre 

es el Euro. Es importante tener en cuenta 

que algunos comercios o servicios 

(como taxis) no permiten pagar con 

tarjeta de crédito, por lo que es 

recomendable llevar efectivo. 

 

 

ELECTRICIDAD, VÍDEO Y FOTOGRAFÍA   

En Chipre, utilizan tomas de corriente 

(enchufes) del tipo G. España, tiene 

clavijas C y F. Por tanto, se necesita un 

adaptador de enchufe en Chipre para 

tomas tipo G. Los enchufes de nuestros 

aparatos eléctricos no encajan sin 

adaptador. 

VACUNAS Y MEDICINAS  

Ninguna recomendación en especial. 

Además de llevar un seguro de viaje de 

amplia cobertura es recomendable 

llevar la tarjeta sanitaria europea que se 

solicita en el centro de atención e 

información de la Seguridad Social más 

próximo a tu domicilio o por Internet 

https://www.seg-

social.es/wps/portal/wss/internet/Trabaj

https://www.seg-social.es/wps/portal/wss/internet/Trabajadores/PrestacionesPensionesTrabajadores/10938/11566/1761
https://www.seg-social.es/wps/portal/wss/internet/Trabajadores/PrestacionesPensionesTrabajadores/10938/11566/1761
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adores/PrestacionesPensionesTrabajad

ores/10938/11566/1761 

Recomendamos llevar un botiquín 

elemental: antibiótico de amplio 

espectro, analgésico, antiácido, anti-

inflamatorios, antidiarreico, 

antihistamínico, pomada antibiótica, 

pomada anti-inflamatoria, 

desinfectante, algodón, tiritas, venda, 

esparadrapo, así como las medicinas 

específicas de los tratamientos que 

cada uno siga.  

 

 

CLIMA   

El otoño es ideal para conocer Chipre, 

las temperaturas son algo más frescas 

que en verano, pero el sol sigue 

brillando con fuerza en el cielo. La 

temperatura máxima promedio durante 

el día ronda los 26°C, mientras que las 

temperaturas mínimas nocturnas 

promedian 17°C.  No se puede 

descartar algún día de chubascos. 

 

 

EQUIPAJE Y ROPA  

Recomendamos muy especialmente 

llevar una bolsa de viaje y una pequeña 

mochila suplementaria (para las 

excursiones de naturaleza y montaña) 

con los útiles del día.  El equipo 

recomendable es: Ropa ligera y cómoda 

de viaje en general, zapatillas de 

deporte, botas ligeras de montaña tipo 

trekking (imprescindibles para las rutas 

de senderismo), gafas de sol y gorro/a o 

sombrero, protección solar, bañador, 

chubasquero, jersey fino y otro grueso (o 

forro polar), útiles para el picnic, 

cubiertos, cantimplora,  bolsa de aseo, 

calcetines finos y otros más gruesos. 

Cámara de fotos… 

Recomendable: bastones regulables 

para caminar, (con tapones de goma 

protectora en las puntas) si los usas 

habitualmente. 

 

 

ALOJAMIENTO   

El alojamiento está previsto en hoteles 

en habitación doble con baño o ducha. 

La relación de hoteles es la siguiente: 

 

NICOSIA  

Hotel The Classic 4****  

Hotel ubicado en el corazón del centro 

histórico, en el que fue el hogar de la 

familia Andreas Vassilopoulos. El 

patriarca de la familia, se hizo famoso por 

su excepcional talento como fabricante 

de letreros de neón, introduciendo esta 

forma de arte en Chipre por primera vez. 

Cuenta con servicio de Spa&Wellness. 

https://classic.com.cy/ 

  

PAFOS 

Queen Bay Hotel, 4****  

Situado en los alrededores de Pafos, junto 

al mar y en una bonita bahía. 

Cuenta con piscina, Spa&Wellness y 

zonas deportivas. 

https://www.queensbay.com.cy/ 

 

IMPORTANTE: si por razones operativas 

en uno o algunos de estos 

establecimientos no fuera posible el 

alojamiento, se sustituiría por otro 

alojamiento de igual categoría. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.seg-social.es/wps/portal/wss/internet/Trabajadores/PrestacionesPensionesTrabajadores/10938/11566/1761
https://www.seg-social.es/wps/portal/wss/internet/Trabajadores/PrestacionesPensionesTrabajadores/10938/11566/1761
https://classic.com.cy/
https://www.queensbay.com.cy/
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COMIDAS y BEBIDAS  

Se incluyen los desayunos y 3 cenas, la 

cena de bienvenida en Nicosia y las dos 

cenas en Pafos. El resto de cenas no 

están incluidas. Nicosia tiene una buena 

oferta de restaurantes en donde poder 

degustar la exquisita comida local y 

también restaurantes de comida 

internacional. Los almuerzos tampoco 

están incluidos. Cuando estemos en 

excursiones de montaña recomendamos 

hacer picnic. Cuando estemos en zona 

de ciudad se puede comer algo ligero en 

restaurantes. En este caso y al mediodía, 

recomendamos encarecidamente 

hacer una comida ligera tipo picoteo y 

no perder mucho tiempo en ello. Los 

museos y lugares monumentales a visitar 

en la tarde suelen cerrar temprano en 

esta época del año y no se puede perder 

mucho tiempo en las comidas.  El/la Guía 

dará las indicaciones necesarias.   

 

GASTRONOMÍA DE CHIPRE, PLATOS 

TÍPICOS. 

La Gastronomía de Chipre está 

fuertemente relacionada con las 

cocinas griega y turca. La cocina 

chipriota combina lo mejor del 

Mediterráneo con influencias de Oriente 

Medio. De su procedencia griega, una 

característica fundamental es el uso de 

aceite de oliva en cantidad. De  oriente, 

el uso del cilantro con las verduras y de 

la canela en los platos de carne. Entre 

los platos emblemáticos se encuentran 

el halloumi, con más de 2.000 años de 

antigüedad, el más famoso de sus 

quesos, que se elabora con leche de 

oveja alimentadas con tomillo, se 

puede comer de diferentes maneras, 

pero quizás la más frecuente sea a la 

parrilla, por su textura no se funde y suele 

ser uno de los platos habituales en los 

restaurantes y tabernas chipriotas. Se 

puede comer solo o bien con frutas y 

verduras a la plancha, y el kleftiko, 

cordero marinado cocido a fuego lento 

hasta que se deshace en la boca. 

El meze chipriota es una experiencia 

culinaria que no se puede pasar por 

alto: una sucesión de pequeños platos 

que incluyen hummus, tahini, keftedes 

(albóndigas), dolmades (hojas de parra 

rellenas) y ensaladas frescas, que 

celebran la generosidad de la tierra. Los 

mezes pueden ser sólo vegetales como 

es el caso de Kolokotes (hojaldres 

rellenos de calabaza, uvas y arroz pilaf) 

o elies tsakistes (aceitunas, cilantro, 

limón y ajo triturado) y también 

encontraremos remolacha en 

escabeche y Moungra (coliflor 

adobada). Y para los amantes del 

pescado, también se puede disfrutar de 

Fangri (dorada), salmonetes y otros 

muchos pescados de temporada.  

 

Fundamental en la cocina chipriota es 

el uso de verduras frescas, pescado 

fresco y carnes de alta calidad, 

fundamentalmente hechas sobre 

parrillas de carbón y presentadas en 

brochetas de carne, por lo general de 

cordero. El Souvlaki, es una carne 

picante muy popular, normalmente de 

pollo o ternera, que se asa a la parrilla y 

se sirve en una brocheta. Se suele comer 

con pan de pita, verduras, patatas 
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asadas y tzatziki. 

 

Una característica especial son las 

panaderías chipriotas, que ofrecen una 

amplia gama de platos salados y 

dulces, y algunas están abiertas las 24 

horas del día. 

 

TIERRA DE VINOS 

Desde la antigüedad los vinos chipriotas 

siempre fueron famosos por su calidad, 

la cual se remonta a la antigua Grecia, 

Egipto y Roma. Hay una especialidad 

particular de vino  de la isla, que es el 

Commandaria, un vino dulce con 

denominación de origen y que se sigue 

produciendo a día de hoy, que se 

considera los más antiguos del mundo, 

lo que podría ser cierto tras aparecer en 

los descubrimientos de antiguas jarras 

de vino en Erimi y Pyrgos, en Limassol, 

que cuentan con 6.000 años de 

antigüedad, otros dicen que data del 

800 a.C, en cualquier caso son 

milenarios. Otra bebida popular en la 

isla es el Brandy sour, es una bebida 

alcohólica refrescante. El ouzo se bebe 

menos en Chipre pero posiblemente 

uno de los licores más populares es el 

Tsivania, licor de orujo también 

considerado por algunos como la 

bebida nacional. 

 

La Krasochoria (los pueblos vinícolas de 

Limassol) junto con Akamas, Laona, 

Vouni Panagias Ambelitis, Pitsila, forman 

lo que se considera las 7 rutas del vino, y 

en todos ellos se cultiva tanto vino 

blanco (Xynisteri) como Tinto (Mavro). 

 

 

SENDERISMO 

Las excursiones de  naturaleza y montaña 

que planteamos en este programa no 

plantean dificultad alguna,  se tratan de 

cómodos recorridos a pie con desniveles 

asequibles a cualquier persona que le 

guste caminar por senderos de montaña 

y naturaleza. Generalmente, el desarrollo 

de una jornada de marcha se realiza 

como sigue: - nos levantamos y tras 

desayunar,  partimos en autobús hacia el 

inicio de la excursión. Se cubren algunas 

distancias cortas en kms., para ponernos 

al inicio de camino. Previamente, el día 

anterior, nuestro/a Guía habrá dado los 

consejos e información necesarios: 

información meteorológica, horarios... así 

como recordar el equipo a llevar a la 

excursión, comidas... Iniciamos la 

excursión a pie y se empieza a caminar 

tranquilamente. Se disfruta de excelentes 

panorámicas, paradas para hacer fotos, 

descansar, tomar el fantástico aire de la 

montaña... y a mediodía paramos un 

buen rato en algún  bonito lugar para 

tomar nuestro picnic. Seguido al 

descanso continuaremos disfrutando de 

los senderos normalmente ya en bajada 

hacia donde nos espere nuestro autobús. 

Sobre las cuatro/cinco de la tarde finaliza 

la ruta a pie y tras parar en algún pueblo 

cercano tendremos tiempo para tomar 

un refrigerio, un café, refrescos o 

cerveza... antes de volver a nuestro 

alojamiento.   

En el itinerario se han comentado los 

diferentes recorridos, distancias, tiempos 
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y desniveles, a esta información nos 

remitimos.     

 

 

GUÍA  

El/La Guía acompañante tiene como 

labor organizar las rutas, fijar los horarios, 

velar por la buena marcha del 

programa, integrar a todos en la zona, 

informar y orientar sobre los aspectos 

más importantes de los lugares que 

visitamos, así como decidir cualquier 

cambio de ruta con causa suficiente y 

atendiendo siempre a la seguridad del 

grupo y buena marcha del programa. 

El/La Guía no actúa como “guía local”  

o turístico en las visitas a ciudades.   
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EN RUTA…NUESTROS/AS GUÍAS Y 

PROGRAMADORES.  

Nuestros viajes y rutas llevan el sello especial 

de nuestro equipo de producción. Una 

cuidada elección de los itinerarios, de las 

excursiones y de los lugares a recorrer. La 

comprobación en directo de los servicios…, 

la búsqueda del detalle y de lugares 

recónditos y curiosos…, siempre realizados 

con la ilusión de profesionales apasionados 

por el viaje.  Este es el afán que nos mueve 

y nuestro aval de calidad y garantía.  En las 

fotos, Fotiní Velegraki y Beatriz Arbeloa.  Del 

Equipo de Guías Programadores de 

Alventus&AñosLuz y diseñadores de esta 

ruta.  

 

 

 

 

 

 

 

 

CONDICIONES GENERALES 

Sobre anulaciones, pagos, responsabilidades y otros aspectos legales, ver en la 

página web las condiciones en la siguiente dirección,  

https://www.aluz.com/condiciones o https://www.alventus.com/condiciones. 

Las cláusulas especiales del viaje vienen recogidas en el bono / contrato de viaje 

que debe tener todos los/las clientes al inicio del viaje. 

 

https://www.aluz.com/condiciones
https://www.alventus.com/condiciones
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https://www.facebook.com/groups/554015261903835
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