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ENEL Mo ALVENTUS

viajes

FINLANDIA

El Lago Inari y la Aurora Boreal
5 Dias / 4 Noches
Nivel 1 - Enero a Marzo 2027

El slencio y los intensos colores del bosque boreal y la aurora boreal serdn nuestros
companeros de vigje.

Presentacion

El lago Inari (en finés: Inarijdrvi); es el segundo lago de Finlandia y el sexto de Europa
en extension. Se encuentra situado en la parte septentrional de Laponia, al norte del
Circulo polar artico, a 118 metros sobre el nivel del mar. Su periodo de congelacion
se extiende normalmente desde el mes de noviembre hasta comienzos del de junio.
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Las islas mdas conocidas del fotal de mdas de 3.000 con las que cuenta el lago son
Hautuumaasaari y Ukonkivi, histérico lugar sacrificial para los antiguos habitantes de
la zona.

El lago cubre una superficie de 1,040.28 km?2. Desagua hacia el norte a través del rio
Paatsjoki, el cual vierte sus aguas al Varangerfjord, una bahia del Mar de Barents.

Inari se situa a 45 km del aeropuerto de Ivalo, es una pequena poblacion situada a
orillas del lago, pero, aunque pequena es la capital sami, lugar donde se encuentra
el Parlamento y el Museo de la cultura sami  que visitaremos.

Un lugar privilegiado para observar las fantasmagadricas luces del norfe.
ITINERARIO:

Dia 1: Vuelo Barcelona o Madrid - Ivalo, via Helsinki, transfer hacia Inari/lvalo,
noche en hotel en Inari/lvalo.

Dia 2.- Tras el desayuno visitaremos el Parlamento sami y continuaremos desde Inari
remontando el rio Juutua, iremos por la orilla viendo como la corriente vara los
bloques de hielo, cruzaremos el rio por el puente colgante y en la cota o refugio
haremos un fuego para calentarnos mientras comemos de picnic, el regreso lo
haremos por el bosque hasta la poblaciéon de Inari para visitar el Museo de la Cultura
sami. El camino es increiblemente bonito y sencillo.
Noche en hotel y observacion de auroras boreales.

Dia 3.- Hoy realizaremos una excursion al Parque Nacional de Lemmenjoki para
visitar a la familia sami de Margareta. Realizaremos una pequena caminata en el
parque y Margareta nos explicard sobre la vida de los samis y nos ensenard sus renos.
Esta nos es una actividad turistica, estaremos el tiempo que nos apetezca estar.
Margaretta nos preparard la comida a base de salmén o reno (hay otras opciones,
veganas, sin gluten...) a media tarde regresaremos a Inari.

Noche en hotel y observacion de auroras boreales.

Dia 4.- Tras el desayuno haremos una marcha de aproximadamente 4 horas para
dirigirnos a fravés del bosque a una de las iglesias mdas antiguas de Finlandia,
“Pielpajarven”, en el pequeno refugio que hay junto a la iglesia tomaremos nuestro
picnic para por la tarde regresar al hotel y aprender cémo es la técnica de la
pesca en hielo. Tras la cena observacion de auroras boreales.
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Dia 5.- Por la manana traslado al aeropuerto de Ivalo para tomar el vuelo con
destino Madrid o) Barcelona con escala en Helsinki.

El programa de vigje es orientativo, pudiendo cambiarse el orden de las actividades.
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FICHA TECNICA:

Fechas de salida: 02/01/2027, 06/01/2027, 03/02/2027, 10/02/2027, 17/02/2027,
03/03/2027, 10/03/2027, 17/03/2027 y 24/03/2027.

Duracion: 5 dias
Salidas desde MADRID o BARCELONA

(Minimo 02 personas / Maximo 12 personas) Excepto salidas de enero minimo 6
personas

Desglose del precio por persona: 1.795.-
Tasas aéreas aprox. 97.-€
Suplementos por persona:

e Habitacion individual: 300.-€
e Suplemento salida 02/01/2027: 150.-€



RESERVAS Y FORMAS DE PAGO:

La reserva deberd ser realizada en nuestras oficinas, personalmente o por teléfono.
Las reservas realizadas por Correo Electronico (Email) tendrdn que ser confirmadas
posteriormente por nuestra oficina. Una vez realizada y confirmada la reserva se
enfregard como antficipo la cantidad del 40% del importe total. El resto deberd
hacerse al menos 20 6 30 dias antes de la salida aproximadamente. El pago podrd
realizarse por transferencia o tarjeta de crédito. Si desea pagar el vigje mediante
transferencia, los datos son:

Titular: VIAJES ALVENTUS,S.L.
Entidad: LA CAIXA
Cuenta corriente: ES65 2100 8436 49 2200712883

Es importante que como concepto se exprese el vigje y fecha en la que vigja,
anotando claramente su nombre y apellidos. En caso de transferencia o giro postal
es preceptivo el envio por e-mail (imagen escaneada) del justificante.

INCLUYE:

e Vuelo de linea regular con Finnair Madrid, Barcelona-Helsinki-lvalo. i/v. Con
escala en Helsinki.

1 equipaje en cabina 40x30x20, 1 maleta de 55x40x30 y 8 kg y un equipaje
facturado de 23 kg.

e Seguro de vigje.
e Todos los alojamientos segun programa.
e Comidas tipo picnic a mediodia y desayunos tipo buffet.
e Traslados necesarios para el vigje.
e Guias espanoles con gran experiencia en la zona.
e Alojamiento en hotel o cabanas habitacion doble standard.
e Actividades descritas en el itinerario.
NO INCLUYE:
e Cenas en poblaciones y dias de vuelos (apartir de 12 €).
e Comida el dia de visita al P.N. Lemmenjokki (27 €).
e Seguro de cancelacion 60 €.
e Tasas aéreas y gastos de gestion (aprox.97 €).
e Gastos extras no especificados en Finlandia.
e Gastos originados por mal tiempo o retrasos o cancelaciones en los vuelos.
e Cualguier gasto no especificado en el apartado “incluye’.
e Enfradas a Museos o asentamientos, propinas.
e Excursiones en trineo de perros. 198 € por persona en trineo doble.



Informacion del viaje

Esta travesia se desarrolla en el alto drtico entre los paralelos N 68° y N 69°, en un
ambiente de naturaleza pura. En el lago Inari no hay ningun tipo de contaminacion,
por industrias o similares, Es un lugar alejado de turismo en invierno y uno de los
mejores lugares del mundo para observar las mdagicas luces del norte. Desde el hotel
realizaremos diferentes actividades para por las noches ir a la observacion de la
aurora boreal, un espectdculo que nos sobrecogera.

Desde un comodo hotel situado a las orillas del lago Inari o a orilla del Rio Ivalo
contemplaremos este asombroso espectdculo que nos regala la naturaleza.

Es un vigje de nivel 1, asequible a cualquier persona, las actividades son muy asequibles
y se ajustardn al nivel del grupo.

Viaje con guias espaioles con 30 anos de experiencia en Laponia y con gran
conocimiento de las auroras boreales.

El grupo serd equipado con parkas, manoplas y botas especiales para el frio si fuera
necesario.

Ver material recomendado.

Sobre nuestros viajes

Uno de nuestros principios es el de realizar vigjes sostenibles y responsables
minimizando el impacto medioambiental y cuidando escrupulosamente los
territorios a los que viajamos
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Los guias

El equipo de LA AGENCIA ORGANIZADORA en Finlandia estd-compuesto por:

- Ricardo Lépez Valverde: Ademds de guia en Finlandia desde hace mds de 25 anos,
ha guiado tfravesias en Groenlandia tanto en el Sur como en la costa Noreste y



Norte, guia especialista también en Svalbard. Socorrista de montana. Ricardo pasa
aproximadamente 4 meses al ano en Laponia
- Yolanda Pinto Berbel. Guia en zonas drficas con gran experiencia en Finlandia y
concretamente este vigje que ha guiado en mds de 20 ocasiones. Monitora de esqui
de fondo y una gran conocedora de la fauna y flora de Laponia.
- Xabier Arias Sune. Gran aficionado a la astronomia y guia de viajes de observacion
de estrellas. Ha realizado varias fravesias polares siendo ademds guia de alta
montana con varios ochomiles en su haber. Gran experiencia en Laponia.
El guia es un participante mas de la expedicion con conocimientos necesarios de la
logistica especifica de las expediciones a Finlandia, y cuya mision principal es velar
por la seguridad de todos los vigjeros.

Aunqgue por supuesto, valorard todas las opiniones sobre las situaciones que se
planteen durante el desarrollo de la expedicion, es al guia al que corresponderd
tomar las decisiones finales sobre cuestiones como ruta a seguir, equipo a utilizar,
momento de finalizar la expedicion, emision de senales de socorro a través de
teléfono movil o radiobaliza, momento de comienzo de la expedicidon, tipo y
contenido de las comunicaciones con los eventuales servicios de rescate vy
cualquier otra que por su frascendencia pueda influir en la seguridad de todos o
alguno de los participantes.

El guia tendrd potestad para solicitar la evacuacion de un vigjero por razones de
enfermedad, accidente etc. o por cualquier ofra razdn que comprometa la
seguridad del grupo o del vigjero.

En el caso de pérdida o desperfectos del equipo comun imprescindible para la
seguridad del grupo, el guia podrd variar el programa, calendario, duracion y ruta
del vigje hasta haber recuperado o sustituido dicho material.

Todos los gquias se ajustan escrupulosamente a las recomendaciones
de WWF/Adena Arctic Program en su decdlogo "Diez principios para el turismo en el
Artico”

Los puntos fuertes del viaje

\ Observar la aurora boreal en un lugar privilegiado como es el Lago Inari.
\ Visita al PN Lemmenjokki.

\ Excursién con raquetas a una de las.iglesias mds antiguas de Laponia.

\ Convivencia con la poblacién sami.


http://www.panda.org/downloads/arctic/10principlesforarctictourism(eng)_f6l2.pdf
http://www.panda.org/downloads/arctic/10principlesforarctictourism(eng)_f6l2.pdf
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Avuroras boreales

La aurora boreal es un fendmeno que se produce todo el ano y tanto de dia como
de noche, al ser luz, necesitamos noches despejadas. Evidentemente todo lo que
tiene que ver con la naturaleza no podemos garantizarlo al 100%, os estariamos
enganando. A veces el ritmo de la naturaleza no coincide con nuestros deseos.

La seguridad

Cada vigje, cada expedicion y cada proyecto que hemos realizado en las
Regiones Polares ha tenido un planteamiento muy claro: LA SEGURIDAD DEL
VIAJERO Y DE LAS PERSONAS INVOLUCRADAS EN EL VIAJE ES LO PRIMERO. Una vez
garantizado el precepto de seguridad, disponemos de via libre para adentrarnos
en el enigmdtico y sorprendente mundo de las Regiones Polares. Una vez alli
estamos seguros de que viviremos momentos extraordinarios e irrepetibles que
quedardn grabados a fuego en la memoria de cada uno de nosotros.

Desde La Agencia Organizadora creemos fundamental garantizar tres cosas;

1.- Buenos guias que acompanan al grupo en todo momento,
2.- Buenas comunicaciones,

Los guias

Parte fundamental de un vigje es el guia que acompana al grupo y cuya mision
principal es garantizar la seguridad del grupo y de cada uno de sus componentes.
Un vigje no es solo un desplazamiento entre lugares, debe componerse de muchas
mds cosas, un viaje son sensaciones, sensibilidades, experiencias, convivencia.
Debemos involucrarnos en un pais y en unas formas de ver la vida, radicalmente
diferentes y muchas veces contrarias a lo que estamos acostumbrados. A veces no
sabemos coémo hacerlo vy silo hacemos no sabemos si es la manera correcta.



Nuestros guias han hecho de los vigjes al Artico una forma de vida.
Tenemos una plantilla de guias estables desde hace muchos anos, muy motivada y
con muchas ganas de compartir sus conocimientos del pais con el viajero que nos
acompana, estan cubiertos por seguros de responsabilidad civil y con contratos
laborales, ademds creemos que deben ser bien remunerados.

Las comidas

DESAYUNOS: Buffet en hotel

COMIDA DE PICNIC: Sopa, Sandwiches, café, té, chocolate, dulce. Un dia haremos
lo conocido en el norte de Finlandia como Makara, salchichas de reno cocinadas
en una hoguera, con mostaza de miel.

CENA: Cena en restaurante o bar local. (No incluido) A partir de 12 euros

El alojamiento

El hotel Inari es un comodo y confortable hotel situado a la orilla del Lago Inariy un
lugar perfecto para observar la aurora boreal. El hotel cuenta con WIFI gratuita. El
alojamiento es en habitacion doble con bano y desayuno. Habitacion individual
consultar en la oficina.
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Informacion general

Temperaturas previsibles: de -5°C a -25°C.

Horas de luz: Aproximadamente 6 horas a principios de febrero, 15 horas a finales de
marzo.

Tiempo: Generalmente estable. Puede nevar o hacer viento algiun dia.
Se debe ser consciente de que como en cualquier otfro lugar se puede instalar mal
tiempo durante varios dias.

Moneda
El euro (€), En todas las poblaciones es posible pagar con la tarjeta VISA o
MASTERCARD,

Telefonia movil.

Hay cinco operadores en Finlandia, entre ellos Vodafone. Hay muy buena
cobertura.

Visado y pasaporte
Para entrar en el pais no es necesario pasaporte, aunque es conveniente llevarlo.
No se requiere visado de entrada.

Vacunas
No es necesaria ninguna vacuna, ni-especial prevencidn contra ninguna
enfermedad. Finlandia es un pais sanitariamente seguro.

Delincuencia.
Finlandia es un pais totalmente seguro en el que apenas existe delincuencia

La hora.
1 hora mds.



Electricidad.
La corriente eléctrica es de 220V.

Supermercado.
Horarios: lunes-viernes 07,00n-22,00h, sdbados y domingos de 9,00 a 21,00.

Seguro de enfermedad.

Los ciudadanos de la UE deben presentar la Tarjeta Sanitaria Europea (TSE) para
evitar el cobro integro de la atencion. Puede consultar: www.seg-social.es o bien
http://ec.europa.eu/social o Tel. 200 166 565

Cancelacion del vigje

Cualquier cancelacion esta sujeta a una serie de gastos, que se detallan a
continuacion:

*Gastos de Anulacion, que serdn los que cobren las empresas de servicios
(Transporte, alojamiento, etc.).

*Gastos de gestion de la cancelacion
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Material recomendado

No es necesario ningun material especifico, Unicamente el material normal de
trekking.

La ropa de agua no es necesario que sea exclusivamente Gore tex.

Esta no es una lista exclusiva, debéis anadir material normal de vigje.
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http://www.seg-social.es/
http://ec.europa.eu/social

MATERIAL RECOMENDADO “Lago Inari y Auroras Boreales”

EQUIPO PERSONAL RECOMENDADO NO PROPORCIONADO POR LA

ORGANIZACION

CABEZA

Cantidad

Tipo

Articulo

Observaciones

Gorro forro polar o lana

Gafas de sol

Braga para el cuello

CUERPO

Camisetas térmicas

Forro polar o jersey fino

Forro polar grueso

Chaqgueta Impermeable o esqui

Transpirable

Mallas largas térmicas.

Pantaldn de frekking

Pantaldn impermeable o esqui

Mochila de aprox 20 litros

MANOS

Par

Guantes

| Forro, lana tupida o similar.

PIES

Pares

Calcetines gruesos fibra o lana

Par

Botas de trekking

Normales, recomendable con
Gore Tex

MATERIAL PROPORCIONADO POR LA AGENCIA ORGANIZADORA

PARA EL FRIO

Parka polar

Botas para frio

Manoplas polares

NOTA IMPORTANTE:

El material aportado por la organizacién (parka, botas y manoplas) tiene cardcter
complementario y no sustituye al equipo personal que cada participante debe
aportar segin la lista de material recomendado. Su entrega se realizard
Unicamente cuando las condiciones meteorolégicas y las temperaturas asi lo

requieran

11




Libros recomendados

Luis Pancorbo

AURORAS DE MEDIANOCHE

VIAJE A LAS CUATRO LAPONIAS

Prologo de Manuel Lucena

fércola

Auroras de medianoche. Viaje a las 4 Laponias -
Luis Pancorbo

Auroras de medianoche narra los conocimientos y
las vivencias de su autor entre lossami, esos
valientes ndbmadas que miran constantemente all
cielo, por lo que pueda pasar. Desde la peninsula
de Kola, en la Laponia Rusa, hasta Sodankyld, en la
Laponia finlandesa; desde Finnmark, en la Laponia
noruega, hasta Norrland, en la Laponia sueca,
Laponia estd llena de lugares sagrados: rios y lagos
helados, montanas y bosques nevados.

Una region con una densidad de poblacién igual a
cero, donde el pastoreo del reno, la caza del oso
pardo o la pesca en agujero de hielo son las
distracciones mds usuales. En el circulo polar drtico,
mds alld dela raya marcada por el 66° 33' 07", el
paso de las estaciones es motivo de celebracion,
para una cultura llena de fradiciones y de magia,
donde no faltan las carreras de reno, las brujas de
Pascua ni el entranable Joulu Pukki, nuestro Papd
Noel.
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INFORMACION Y RESERVA:
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viajes EN EL MUNDO
www.alventus.com www.aluz.com
alventus@alventus.com reservas@aluz.com
Teléfono 954210062 Teléfono 901 250 260

(precio llamada local)
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